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 ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ  ЗАПИСКА  

В 2022/2023 учебном году в 5 классе реализуется  Федеральный государственный 

образовательный стандарт  основного общего образования, утвержденный приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 31.05.2021 N 287 (далее 

ФГОС 2021);  

Нормативным и методическим обеспечением учебного плана   являются следующие 

документы: - Закон РФ № 273-ФЗ от  29.12.2012 г. «Об образовании в Российской 

Федерации» (с изменениями и дополнениями);  

- Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего, среднего общего образования (приказ Министерства просвещения 

России от 22.03.2021 №115 ) 

- - Постановление главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 сентября 2020 года № 28 СанПин 2.4.2.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организации воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи ». 

- Примерная основная образовательная программа основного общего образования с 

изменениями 2021 года (fgosreestr.ru) 

 Учебный план для 5  класса составлен с учетом 5-дневной учебной недели. 

Продолжительность учебного года не менее 34 и не более 35 учебных недель. 

 Обязательная часть учебного плана определяет состав предметных областей и 

обязательных учебных предметов для реализации во всех имеющих государственную 

аккредитацию образовательных учреждениях, реализующих основную образовательную 

программу основного общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение по 

классам (годам) обучения. 

В обязательной части зафиксированы следующие предметные области: 

- русский язык и литература (русский язык, литература ) 

- родной язык и родная литература на родном языке (родной язык и родная 

литература) 

- иностранные языки (иностранный язык, второй иностранный язык) 

- общественно-научные предметы (история, история России, всеобщая история, 

обществознание, география) 

- математика и информатика (математика, информатика, алгебра, геометрия) 

- естественнонаучные предметы (физика, биология, химия) 

- искусство (изобразительное искусство, музыка) 

- технология (технология) 

- физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности (физическая 

культура и основы безопасности жизнедеятельности) 

- основы духовно-нравственной культуры народов России (« Основы духовно-

нравственной культурынародов России» ) - 5 класс 

Учебный план - нормативный правовой акт, устанавливающий перечень учебных 

предметов и объем учебного времени, отводимого на их изучение по ступеням общего 

образования и учебным годам. Региональный базисный учебный план является 

нормативной базой для разработки, согласования и утверждения учебных планов 

общеобразовательных учреждений Тверской области, а также для определения 

соответствующих объёмов финансирования образовательной деятельности 

общеобразовательных учреждений.  



В структуре регионального базисного учебного плана сохранены без изменения 

принципиальные положения и нормативные основы федерального базисного учебного 

плана, являющиеся нормами прямого действия для установления прав, полномочий и 

ответственности общеобразовательных учреждений и органов управления образованием 

по вопросам разработки, согласования и утверждения учебных планов конкретных 

образовательных учреждений.  

Часы компонента образовательного учреждения в учебном плане использованы:  

- на увеличение количества часов, отводимых на отдельные предметы, 

указанные в федеральном и региональном компонентах учебного плана;  

- на организацию занятий по выбору обучающихся в рамках основной учебной 

сетки часов; организацию обучения по индивидуальным образовательным программам.  

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана 

общеобразовательного учреждения, состоящего из обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательного процесса, не превышает максимально 

допустимую недельную образовательную нагрузку.   

Изучение  учебных  предметов  федерального  компонента 

 организуется  с использованием учебных пособий, входящих в федеральный перечень 

учебников.  

  

Продолжительность учебного года в 5 классе -  34 учебных недели (без  учета 

экзаменационного периода). Учащиеся  занимаются по пятидневной учебной неделе.  

Продолжительность урока в 5  классе составляет 45 минут.  

Учебный  план  для  5  класса определяет:               структуру обязательных 

учебных областей:  

- русский язык и литература  (русский язык, литература) 

- родной язык и родная литература (русский родной язык, русская родная 

литература)  

- иностранные языки (иностранный язык, второй иностранный язык)  

- математика и информатика (математика, информатика, алгебра, геометрия)  

- общественно-научные предметы (история России и Всеобщая история (68 

ч.в год, История России (40-44 ч. в год) Всеобщая история (24-28 ч. в год) 

обществознание, география)  

- естественно-научные предметы (физика, химия, биология)  

- технология (технология)  

- искусство (музыка, изобразительное искусство) 

-физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности 

(физическая культура и ОБЖ)  

- основы духовно – нравственной культуры народов России (основы 

духовно – нравственной культуры народов России)  

  

На изучение учебного предмета «Русский язык» отводится  в 5 классе 5 часов в 

неделю.   

Учебный предмет «Литература» изучается в 5 классе по 3 часа  в неделю.  



Учебный предмет «Русский родной язык» изучается в 5 классе по 0,5 часа в неделю 

из часов части, формируемой участниками образовательного процесса.  

Учебный предмет «Русская родная литература» изучается в 5 классе по 0,5 часа в 

неделю из часов части, формируемой участниками образовательного процесса.  

Осуществляется  изучение учебного предмета «Иностранный (немецкий) язык»  в 5 

классе по 3 часа в неделю.  

На освоение содержания предмета «Математика» в 5  классе отводится по 5 часов в 

неделю. 

Учебный предмет «История» изучается  в 5 классе  по 2 часа в неделю.  

Учебный предмет «Обществознание» изучается  в 5 классах  по 1 часу в неделю.  

На изучение учебных предметов «География» и «Биология» в 5 классе отводится по 

1 часу в неделю.   

На изучение  учебного  предмета «Музыка» отводится в 5 классе по 1 часу в неделю. 

Учебный предмет «Изобразительное искусство» изучается  в 5 классе по 1 часу в неделю.  

Учебный предмет «Технология» изучается в 5 классе  по 2 часа.   

На изучение учебного предмета «Физическая культура» выделяется по 2 часа в 

неделю.  

           На изучение учебного предмета Основы духовно – нравственной культуры 

народов России  выделяется 1 час в 5 классе.  

   

5  класс- по 0,5 часа отведено на предметы «Русский родной язык» и «Русская родная 

литература» , по 1 часу отведено на предметы обществознание и ОДНР. 

 

 

Основное общее образование  (5 класс) 

  

Предметные области   Учебные предметы   

5 класс   Всего   

Обязательная часть         

Русский язык и литература   
Русский язык   5 /170 5/170 

Литература   3\102   3\102 

Иностранный язык   
Иностранный   

(немецкий) язык   

3 \102 3\102 

Математика и информатика   Математика   5 \170 5\170 

Алгебра   0   0 

Геометрия   0   0 

Вероятность и статистика   

Информатика   0   0 

Общественно-научные 

предметы   
История России.   

Всеобщая история   

2\68 2\68 

Обществознание   1\34 1/34 

География   1\34 1\34 

Естественно-научные предметы   Физика   0   0 



Химия   0   0 

Биология   1 \34 1\34 

Искусство   Музыка   1\34  1\34 

Изобразительное искусство   1 \34  1\34 

Технология   Технология   2\68 2\68 

Физическая культура и Основы 

безопасности 

жизнедеятельности   

ОБЖ   0   2\68 

Физическая культура   2/68 2\68 

Родной язык и родная 

литература   

Родной (русский) язык   0,5\17  2,5\85 

Родная(русская) литература   0,5\17   2,5\85 

Основы  
Духовно-нравственной 

культуры народов России   

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России   

1\34  1\34 

ИТОГО  29\986 29\986 

Максимально допустимая недельная нагрузка   29\986 29\986 

 

Текущий контроль и промежуточная аттестация  

 Освоение учащимися общеобразовательной программы, в том числе отдельной части или 

всего объема учебного предмета, курса, дисциплины (модуля) общеобразовательной 

программы, сопровождается текущим контролем успеваемости и промежуточной 

аттестацией учащихся. Текущий контроль успеваемости учащихся 5 классе включает 

поурочное и четвертное оценивание результатов учебной деятельности по пятибалльной 

системе. Учитель выставляет соответствующую отметку в журнал. Промежуточная 

аттестация учащихся включает оценивание результатов их учебной деятельности за год и 

завершается выставлением годовых отметок по всем предметам учебного плана. 

Промежуточная годовая аттестация проводится без прекращения общеобразовательного 

процесса в форме итоговых годовых контрольных по русскому языку и математике в 5 

классе.  

Промежуточная аттестация включает в себя:   

а) диктант по русскому языку;   

б) контрольную работу по математике;  

  

  В 9-м классе проводится итоговое собеседование по русскому языку  как допуск к ГИА. 

Обучение в 9 классе завершается государственной итоговой аттестацией, которая 

проходит в период май-июнь в соответствии с нормативными документами Министерства 



образования и науки Российской Федерации, Министерства образования Тверской 

области.  

 

 

 

 

 

 

 

 
 


